
Mi Band 5  
 

Před použitím si pozorně přečtěte tuto příručku a uschovejte ji pro budoucí použití. 
 
Video návod, jak náramek spárovat, naleznete v odkazu níže: 
https://www.youtube.com/watch?v=FirMsIweXOo  
 
Video návod, jak náramek převést do továrního nastavení, naleznete v odkazu níže: 
https://www.youtube.com/watch?v=JVShppf5fmY  
 

 
Nastavení jazyka 

• Výchozí jazyk náramku je angličtina nebo 
čínština 

• Náramek spárujte s mobilní aplikací (jak 
spárovat náramke naleznete v sekci 
„Připojení“) 

• Po spárování přejděte do nastavení 
spárovaného zařízení, klikněte na „Jazyk“ a 
následně zvolte jazyk zařízení 

 
Přehled produktu 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Instalace 
1. Vložte jeden konec fitness trackeru do slotu 
    z přední strany náramku. 
2. Palcem stiskněte druhý konec a zcela  
    zatlačte fitness tracker do slotu.  
 

 
 

Nošení 
1. Pohodlně utáhněte pásek kolem zápěstí, 
    asi 1 šířku prstu od zápěstí. 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

2. Pro zajištění optimálního výkonu senzoru srdečního 
    tepu se ujistěte, že je zadní strana trackeru v 
    kontaktu  s pokožkou. Nenošte náramek příliš volný 
    ale ani příliš utažený. Pokožka potřebuje trochu 
    místa, aby mohla  volně dýchat. Náramek utáhněte 
    až před cvičením, poté jej opět uvolněte. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Připojení 
1. Naskenujte QR kód, stáhněte a nainstalujte si 
    nejnovější verzi aplikace Mi Fit. Můžete si ji také 
    přímo vyhledat v Google Play, App Store nebo v 



    jiných obchodech třetích stran. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2. Přihlašte se ke svému Mi účtu v aplikaci Mi Fit, 
     postupujte podle pokynů a spárujte svůj náramek s 
    telefonem. Jakmile náramek zavibruje a na 
    obrazovce se objeví žádost o spárování, zahajte 
    párování klepnutím na dotykové tlačítko.  
    Poznámka: Zkontrolujte, zda je v telefonu povoleno 
    rozhraní Bluetooth. Během párování udržujte 
    náramek poblíž telefonu. (Pokud se Vám párování 
    nedaří projděte si sekci – řešení potíží na konci 
    tohoto návodu) 
3. Pro nastavení češtiny, aktualizujte náramek i 
aplikaci na nejnovější verzi. V nastavení aplikace si  
zvolte jazyk čeština. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
Použití  
Po úspěšném spárování s vaším zařízením začne 
náramek sledovat a analyzovat vaše každodenní 
činnosti a spací návyky.  

Stiskem tlačítka rozsvítíte obrazovku. Přejetím nahoru 
nebo dolů zobrazíte různé funkce, jako jsou údaje o 
cvičení a měření srdečního tepu. Přejetím prstu 
doprava se vrátíte na předchozí stránku.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Demontáž 
Sundejte náramek ze zápěstí, přidržte jej na obou 
koncích a zatáhněte, dokud neuvidíte malou mezeru 
mezi náramkem a kapslí trackeru. Prstem vyklopte 
kapsli z otvoru přední stranou náramku.  
 

 
 
 
 
 
 
 
Nabíjení  
Pokud je baterie téměř vybitá, okamžitě náramek 
nabijte.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Opatření  



• Během měření srdečního tepu pomocí 
náramku držte zápěstí v klidu. 

• Mi Band 5 má odolnost proti vodě 5 ATM. 
Můžete jej používat ve sprše, bazénu nebo při 
plavání v blízkosti břehu. Nelze jej však 
používat v sauně či při potápění. Funkce 
dotykového tlačítka a dotykové obrazovky 
nejsou pod vodou dostupné.  

• Dostane-li se náramek do kontaktu s vodou, 
před dalším použitím z něj přebytečnou vodu 
setřete měkkým hadříkem. Při každodenním 
nošení se vyhněte přílišnému utažení pásku. 

• Kontaktní plochu udržujte suchou. Náramek 
pravidelně čistěte vodou.  

• Pokud plocha kůže, která přichází do styku s 
náramkem, vykazuje známky otoku či 
zarudnutí, okamžitě přestaňte produkt 
používat a vyhledejte lékařské ošetření.  
 

 

 

zakoupili.  
 



Řešení potíží 
Reset zařízení - tovární nastavení lze provést přímo v hodinkách v sekci Settings - Factory reset. 

 
Zařízení nelze napárovat – pokud nelze zařízení napárovat s aktuální verzí aplikace Mi Fit, vyzkoušejte 
starší verze této aplikace ke stažení zde: https://mi-fit.en.uptodown.com/android/versions a nebo stáhněte 
aplikaci Amazfit z obchodu Google Play a AppStore. 

 
Předchozí verze aplikací Mi Fit  Aplikace Amazfit – Android Aplikace Amazfit - IOS 
   

 

 
 
 

Krátká	výdrž	baterie	–	pokuste	se	o	kalibraci	baterie.	Náramek	odpojte	od	zařízení.	Nechte	jej	úplně	
vybít.	Náramek	poté	nabijte	na	100%	a	nechte	jej	alespoň	další	dvě	hodiny	na	nabíječce.	

	


